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Gioi thiéu vée Bhutan

Bhutan - Vung dat ctia Rong Sam, mét trong nhiing Vuong qudc bi én va
chua dugc biét dén nhiéu nhat trong tat ca cac Vuong quéc trén day
Himalaya, an minh trong su cé lap dang sau nhiing dinh nui cao cua day
Himalaya.

Bén canh viéc tham quan cac dzong va tu vién, chuyén di nay dudc thiét
ké dac biét cho cac nhém ban dé trai nghiém day du nén van héa doc dao,
Phat gido, thién dinh va vé dep tu nhién cuia Vuong quéc mét cach thu vi
va hap dan.

Ban nén ty minh trai nghiém leo lén tu vién Taktsang an tugng hay con goi
la Tiger's Nest, dugc xay dung trén mét vach da dung dung & dé cao
2950m.

Diéu dac biét ¢ Bhutan ma gan nhu khéng thé tim thay & bat cu dau la dat
nudc Phat gido nay khéng sir dung GDP (t6ng san phadm néi dia) dé do
lusng su phat trién clia dat nuéc ma thay vao do st dung chi sé hanh phuc
GNH, chi s6 nay rat dugc chu trong tai Bhutan.

Trai nghiém cac tour Bhutan khéng don thuan la trai nghiém du lich ma con
la hanh trinh gidc ngd hanh phuc, tim thay thién dudng trén mat dat tutrong
tam

Tour Highlights

—  Leo nui va thién dinh, danh (& tai 1 trong 10 Tu vién linh
thiéng nhat Thé gisi Tiger's Nest, Paro, Bhutan.

- Tham quan, danh & & ngéi chua c6 nhat Bhutan, tu thé ky
thu 7.

—  Trai nghiém udng tra, cafe tai deo Dochula ¢ dé cao
3.050m v6i Panorama View day Himalaya va 108 bao
thap tuang niém.

—  Dén tham Tugng Phat Buddha Dordenma l&n nhat Thé
gisi Buddha Point tai thu dé Thimphu.

—  Trai nghiém ban cung, cac diéu mua, van hoéa Bhutan,
phao dai tu vién va dac biét hda minh thién nhién nui rung
clia vung dat day nang luong thuan khiét clia dat nusc
Phat giao Kim Cuong thua.

— Vanhiéu hoat déng trai nghiém dac biét khac.

- Antrua & resort Six Senses Punakha.

- Dém Gala dinner free flow day mau sac tai khach san 5
sao trong 2 gi¢ thudng thuc khong gidi han tat ca cac loai
rugu vang, rugu hoa qua, va bia dia phucng déc dao &
Bhutan.

Va rat nhiéu dia diém “phai dén” khac ..
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Doan ha canh tai san bay quéc té Paro, trong thung ling xinh dep, khéng khi nui non trong lanh, nhiing rang nui ring hung vi, nhiing
tu vién cd kinh va dugc chao don bai ngusi Bhutan trong trang phuc dan téc ndi bat, mang dén an tugng dau tién khi doan dat chan
dén Bhutan.

Thung ltng Paro kéo dai tu hgp luu cua song Paro Chhu va séng Wang Chhu tai Chuzom dén nui Jomolhari & bién gisi Tay Tang vé
phia Bac. Khu vuc dep nhu tranh vé nay la mét trong nhiing thung Lting réng nhét trong vuong quéc Bhutan va dudc bao phd bdi nhiing
canh dong lia mau mad va co mét con séng két tinh tuyét dep uén khuc dai xuéng thung Ling.

Néu chung ta may man, chung ta sé cé tam nhin tuyét dep ra day Himalaya pha day tuyét trén dusng dén Paro (ban hay thi chon ghé
bén trai dé co tam nhin tot hon).

Ha canh xudng thung Ling Paro la mét khai dau day cam hing cho cuédc phiéu luu cla chung ta. Ban da co thé cam thay nhip séng
cham lLai.

Khi ha canh, doan sé di chuyén vé Thimphu, thi dé ctia Bhutan, day a noi sinh séng clia khoang 100.000 cu dan bao gém ca gia dinh
Hoang gia. Thanh phé nhé nhén nhip nay la trung tdm chinh ctia thusng mai, tén gido va chinh phu trong ca nudc. Su dan xen gilia
truyén thong c6 kinh va hién dai khién Thimphu tré thanh dia diém ly tusng dé du khach thoat khoi hanh trinh tham quan ctia minh dé
hoa minh vao 16i séng Bhutan ducng dai

Tamchog Lhakhang
Kham pha cau xich sat Tamchog Lhakhang, 6i dan vao tu vién Tamchog Lhakhang.

Viéc s dung cay cau va con thuyén lam biéu tucng cho su giai thoat da kha lau dai trong van hoc Phat gido, tham chi nguai ta con noi
rang day la hai trong s6 nhiing hinh tuéng ma mot vi Phat thi hién dé lam (ai lac cho nguai dan.

Ngusi xay cau vi dai, Thangtong Gyalpo trong mét [an nhap that thién dinh, Ngai da co mét thi kién, trong doé Thangtong ha nhing
chiéc thang dai bang ngoc vao bén hé sau va giai clu nhiéu chung sinh mac ket bén dudi. Su phu ctia Ngai, dao su ngusi An Do
Dharmaratna, giai thich rang: bén cai hé la bén cdi thdp cla luan hoi, viec Thangtong bac dugce thang lén cac cdi cao hon cho thay rang
sau nay Ngai sé xay dung nhiing cay cau sat chua tung cé qua nhitng con séng day song gio.

Trong mét thj kién khac, Thangtong Gyalpo nhin thdy mét dam déng
l6n bang qua moét vung nudc rong trén nhing cay cau sat va pha.
Thangtong xem rang diéu nay nghia la Ngai sé& co thé cuu tat ca chung
sinh thoat khoi bon dong séng sinh, [&o, bénh, ti. Hon nita, Ngai sé giai
thoat ho khoi nhiing dau khé cua bién dang luan hoi bang nhiing cay
cau phuong tién thién xao va tri tué. Nhiing Dakini ctia xu Uddiyana
cling thuc giuc Ngai xay dung nhitng chiéc pha va nhiing cay cau sat
dé tuong trung cho su giai thoat cua chung sinh. Ban than Thangtong
cling nhan manh diéu nay bang cach thusng goi nhiing cay cau cla
minh la “con dusng dan dén giac ngd”
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Budda Point

Tugng Phat ngdi cao nhét thé gidi, Budda Dordenma Statue, toa lac trén dinh mét ngon dbi trong cong vién Kuenselphodrang va nhin ra
16i vao phia Nam cuia thung ling Thimphu.

Buc tugng hoan thanh mét Lsi tién tri cb xua co tu thé ky thur 8 sau Cong nguyén dugc phat hién bdi Terton Pema Lingpa va dugc cho la
phat ra hao quang hoa binh va hanh phuc cho toan thé gidi.

Vao thé ky XX. Terdak Lingpa vi dao su ndi tiéng dén tu phao dai Singye &
mién Bong Bhutan da gui mét théng diép dén Ngai Yogi Sonam Zangpo,
khéng may thong diép dén khéng dung hen. 12 ndm sau do, théng diép da
dugc Buc Phap Vuong Trulku Jigme Choedrak Rinpoche, Ngai Je Khenpo
thu 70 cta Bhutan nhan dugc. chinh xac 1,999 nam tu ngay &i tién tri dugc
Vi€t ra, L&i tién tri co ndi dung: “Mét buc tugng Thich Ca Mau Ni sé dugc xay
dung & khu vuc giia Wong va Paro dé ban phudc cho hda binh va hoa hop
clia thé gisi.

Buc Phap vuong déi 70 sau do da husng dan Ngai nhiép chinh vuong Tsering
Wangdi xay dung buc tuong tai dia diém chinh xac noi Zhabdrung Ngawang
Namgyel (ngudi lap quéc cua Bhutan) rut lui hon 400 nam trudc. Tsering
Wangdi rat tu hao hua khéi xudng du an tucng Phat ngéi Dordenma trén 145
mau dat vai ngan sach bang khéng. Ong cling véi nhiing dé ti va ban bé &
nusc ngoai, dac biét la ngusi ung hd chinh - doanh nhan Peter Teo ngudi
Singapore, bat dau du an vao nam 2006 vdi su chap thuan cua Buc vua
Jigme Singye Wangchuk, vi vua thu tu cua Bhutan - nay la Thai Thugng
Hoang - vua Cha cua vj vua thi nam - Vua hién tai.

Dbong thai Tuong Buc Phat Dordenma duagc xay dung nham ky niém 60 nam
tri vi cla vi vua thu tu Jigme Singye Wangchuck (bay gio la Vua Cha - Thai
Thuong Hoang).

Buc tugng khdng Lo coé chiéu cao 51.5m, va la mot trong nhiing buc tucng
&N nhat thé gidi. Tuong dugc lam bang déng, ma vang, 125.000 buc tuosng
Phat nho hon da dugce dat bén trong buc tugng Buc Phat Dordenma, 100.000
buc tuong cao 8 inch va 25.000 buc tuong cao 12 inch, tat ca déu dugc duc
bang déng, ma vang. Ngai vang ma buc Phat Dordenma ngoi la mot thién
dudng rong lan.

Chiéc ngai cao 20 mét dong vai tro la thien dusng 3 tang, mdi ngdi nha cla
cac vj Phat va Bo tat duoc thiét ké ti mi va theo hudng tét lanh, giup chung
sinh lay déng ban chat tdm Phat vén cé bén trong méi ngudi.

Cac du khach thinh tugng Phat, cac tugng déu phai cé day, bén trong sé
chua kinh, néu may man dugc cac vi cao tang gia tri, tri tung cho céac tugng
Phat, co thé chua cac xa lai, than chu, dat & nhiing tu vién linh thiéng. Néu
du khach muén thinh tugng Phat & Bhutan vé ths cing, can luu y diéu nay.

Vao budi téi, ban co thé tu do di bé doc theo con phd dé ngdm nhin nguai dan va cac clra hang dia phuong. Thimphu cé mot nét quyén ri
dac biét va that thu vi khi ngdi xem mét nhom ngusi dan dia phuong tu tap & quang trucng thi tran, mac trang phuc truyén thong va di
cham réi theo phong cach dién hinh clia ngusi Bhutan
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Noay 2: Thimphu ~ merpveies

Pai tuéng niém Quéc gia Chorten: Vi Vua thu 3 clia Bhutan HM Jigme
Dorji Wangchuk da mong mudén dung lén moét tugng dai cho hoa binh va
thinh vugng cua thé gidi, nhung 6ng da chét trudce khi ké hoach cua minh
thanh hién thuc. Thai hau hoang gia quyét tdm thuc hién mong muén
culia 6ng va dung lén mét dai tusng niém dé luu gitrky Uc vé éng va cling
la tugng dai cho hoa binh.

Coéng trinh kién truc ton gido nay chixoay quanh theo mét chiéu duy nhat
- chiéu kim déng ho.

Tashichho Dzong: Phao dai cua tén gido vinh quang ban dau dudc xay dung vao
nam 1641 va dudgc vua Jigme Dorji Wangchuk xay dung lai vao nhiing nam 1960.
Tashichho Dzong c6 van phong thu ky cua Bé ha, van phong cac Bo6 trudng va
Tang doan Trung uong. Phao dai chi m& clia sau 5 gic chiéu.

Pay la toa nha chinh cta Ban thu ky, nci cac bd chinh phu, cac co quan cua Nha
Vua, hgai vang, cac van phong va khu nha & ctia cac cd quan, nha su dugc dat. Cac
phao dai khdng 6 hay con co tén goi la phao dai vinh quang cuia ton gido, ban dau
la mét cong trinh kién truc nho, nhung da dusc Vua Jigme Dorji Wangchuck cho
mad réng vao nhiing ham 1960.

Vién Y hoc C6 truyén Quéc gia: Vién van phan phéi cac loai thudc thao dugc truyén
théng va céc loai thudc khac lam tu thuc vat, khoang chét, bd phan déng vat, kim
loai quy va da quy. Doan sé co chuyén tham quan cd sé nghién cuu va diéu tricua 8
ngudi dan dia phuong that bé ich (mé clra tu thir Hai dén thu Sau).
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Bdo tang di san dén gian: Day la mot ngdi nha rat ¢ ¢ thi do
thudc s6 hitu ctia mét gia dinh danh tiéng trong ba tram nam
qua. Nam 2002, H.M. Thai hau Ashi Dorji Wangmo Wangchuk da
chuyén thanh bao tang dé bao ton gia tri truyén thong.

Trudng Nghé thuat va Thu cong

Truong day 13 mon nghé thuat va my nghég, day la trung tam
gido duc so cap dé tim hiéu vé cac nghé si Bhutan. Dua trén
hung thu cua minh ma nguai hoc cé thé chon 1 trong 13 mon
nghé thuat va my nghé gom hoi hoa, dan lat, diéu khac, ren,
théu, .. Day la nai tot nhat dé du khach hoc vé nghé thuat cé
truyén ctia ngudsi Bhutan.

Khu bao tén Takin

Pay la khu bao ton dong vat hoang da cho loai Takin, loai vat quéc gia cuia Bhutan.
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Ngay 3: Thimphu — Punakha (2.5h) S A

Sau khi an sang, chung ta sé lai xe khoang 3 gi¢ dén Punakha, mét thung liing nam & trung tdm Bhutan trung tam, la mét diém dén
dep va doc dao vai vé dep thién nhién tuyét vai va di san van héa phong phu. Véi canh quan dong cé xanh mudt, song Pho Chhu chay
mat va nén van hoa truyén théng vo cung dac biét, Phunakha la mét trong nhiing diém dén hap dan nhat ctia Bhutan. Leo lén dusng
nui Dochula ¢ do cao 3140m vao nhiing ngay thdi tiét trong lanh, con déo cé moét buc tranh toan canh tuyét vai vé phia Dong day
Himalaya va vao mla xuan, nhing bong dé quyén nd rd bao phi nhiing ngon nui véi mau sac ruc rd.

Cdng trsi Dochula: O day cé 108 Chorten tudng niém nam & dé cao 3.150m,
& day nhiéu suong mu va hai lanh. Néu thai tiét dep, du khach coé thé chiém
ngudng khung canh hung vi clia day nui Himalaya

Cau treo Phunakha: Day la cay cau dai nhat Bhutan - mét dia diém vé cung ly
tusng dé cé nhiing buc anh clia nui, lang mac va noi giao thoa cua hai con
séng lén. Budng dén cau treo Phunakha di qua mét con dudng tha méng vai
hai hang cay xanh muét. Cay cau giup két ndi hai ngéi lang, cho ngusi dan di
lai thuan tién hon.

Khamsum Yuelley Namgyal Chorten: T day ban cé thé ngam nhin thung
lGing séng va nhiing canh dong lua. Khamsum Yuelley Namgyal Chorten
co kién truc doc dao va phong cach truyén théng cua Bhutan. N6 dugc xay
dung bang da va gé, vaéi cac tang va hanh lang dugc trang tri my thuat tinh
xa0. Dac biét, tang thu tu ctia chorten nay dugc tao thanh tu vang duc, tao
nén moét vé dep sang lap lanh va long lanh. Khamsum Yuelley Namgyal
Chorten la mét diém dén doc dao va dang chuy trong hanh trinh kham pha
Bhutan. V&i kién truc doc dao, canh quan tuyét dep va gia tri tam linh,
chorten nay mang dén cho du khach mét trai nghiém doéc dao va sau sac
trong cudc séng tinh than va van hoéa cua Bhutan.

Trong thap hién cé 103 tac phadm diéu khac 3D hoan chinh. Mdi tac pham
la mét khia canh clia than bao hé. Cac vi than dugc tai hién lai bang nhiing
mau sac ryc rd. Cac khéi mau do dugc can nhac ky ludng vé tinh tham my
va su mach lac khi két hop véi nhau.

Thap Khamsum Yulley Namgyal Chorten Bhutan tap trung phan lén vao
cac vi than phan nd. Mot khai niém co vé di ngugc lai véi cac chén hanh
huong linh thiéng. Khi ban budc vao phong chinh & tang 1 s& déi mat vdi
tuong Vajrakilaya, 6ng la 1 trong 8 vi than clia Kagyé. Mac du dugc biét la
mét vi than manh mé va rat phan né nhung su phan né do la dé tiéu diét
thé luc ma quy, thu dich vasi long tu bi, luong thién, thanh tring céac suc
manh gay tén thuong dén su thién luong clia con nguai.
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Chimmi Lhakhang: Tu déo, chung ta bat dau di xuéng, bang qua nhiing con dudng rung va cudi cung di vao thung ling Punakha.
Chimmi Lhakhang dudc xay dung dé ton vinh Lama Drukpa Kinley, mét vi thay tu néi tiéng, vi thanh yéu thich cua ngudsi dan Bhutan
dugc biét dén vai cai tén triu mén la “The Devine Madman" (Thanh su dién). Ngoi chuia nam trén susn doi gitia canh dong lua va trd
thanh diém hanh huong cua cac cap vg chong hiém muon.

Drukpa Kunley dugc ngusi dan Bhutan hét muc tén sung va coi la mét thanh tang, Ngai da di ngang doc khap dat nuéc Bhutan,
dung thi ca, nhiing cau chuyén hai huéc va khéng ngai xuc pham dé giup nhiing con ngudi binh thusng ngé ra nhiing giao huan
dich thuc cuia Buc Phat ma éng cho rang gidi tang L va cac quy udc xa héi da che lap.

Ngai da dung mot thu minh triét dudi cai vo khung dién bén ngoai dé
di do hda chung sinh. Ong c6 mét bai tha vé hanh phuc trong do co
may cau nhu sau:

“Bén ngoai, ta la mot ke dién

Nhung bén trong, ta séng dsi séng tadm linh trong sang

Bén ngoai, ta chi biét co rucu, dan ba va ca hat

Nhung bén trong, ta lam moi chuyén vi chung sinh

Bén ngoai, ta chi biét husng lac

Nhung bén trong, ta lam moi viéc dung lic can lam

Bén ngoai, ta la ké an may rach rugi"

Mudn di dén chua, ngusi ta phai di qua mot ngdi lang véi nhiing can nha cling dugc trang tri bang nhiing tranh vé duong vat ¢ mat
tien va duong vat déo bang gb treo dusi mai nha, giéng nhu & nhiéu ngoi lang khac ¢ Bhutan. Ngusi dan Bhutan tin rang vé hoac treo
nhling ducng vat do trudc clia nha sé giup xua dudi ta ma, mang lai diéu lanh.

Ngoai bia lang, co moét quan ca phé cé cua sé rong tu do co thé trong lén chua, noi du khach dung chan truéc hoac sau khi lén chua.
Bén trong quan dudc trang tri bang nhiing vat dung véi hinh tugng duong vat va tranh vé duong vat.

Trong chanh dién coé thd tugng clia ngai Drukpa Kunley. Sau khi cung dusng, mdi ngusi sé dusc mot nha su chuc phuc may man bang
cach cam hai cai duong vat, moét bang gd, moét bang xuong, dai khoang gan nita thudce, dat lén dau. Phu nit hiém mudn thusng tséi chua
nay dé cau tu. Chua via la noi ths Phat, via la biéu tugng clia su phon thuc, su sinh san.

Punakha Dzong: Tiép theo, vao budi chiéu, chung ta ghé tham Punakha Dzong, cé
nghia la Cung dién Dai Lac. Phao dai nguy nga nam & nci hop luu cua Pho-chu
(séng Cha) va Mo-chu (sdbng Me), Punakha Dzong dugc cho la dzong an tugng nhat,
dep nhéat Bhutan, con dugc goi la Pungtang Dechen Phodrang Dzong, la biéu
tuong ndi bat clia Phunakha. Bugc xay dung vao thé ky 17, day la mét trong nhing
ngoi chua lén nhéat va dep nhat & Bhutan. Nam trén moét hon dao nho gilia soéng
Pho Chhu va Mo Chhu, Punakha Dzong chua trong minh nhiing kién truc truyén
thong tuyét dep va la noi té chic nhiéu nghi & quan trong va (& hoi cua Bhutan.

Diém dac biét cua Cung dién Dai Lac khong chi nam & noi giao nhau clia hai con
séng Mochu va Pochu ma con an tugng badi con dusng vao Phunakha véi nhing
dai t6 ong da may chuc nam tudi. Nhiéu Xa lgi, bao vat quy cling dugc cat gitr &
day ma chi coé Vua, Vua Cha, Ngai Je Khenpo (Buc Phap Vuong) maéi dugc vao can
phong do. Ngoai ra, Phunakha Dzong la nai héi tu nang lugng vo cung tinh khiét va
manh mé - phu hgp cho chung ta thién dinh, hit sdu nhiing nang lugng tich cuc,
thd ra nhiing tham, san, si, hdn gian - tré vé vai su binh an néi tdm, tinh than tinh
tan.

Thung ling Phunakha cling ndi tiéng véi nhiing vusn cay trai dia phuong xanh tuci.
Du khach co thé di dao trong cac vudn, thudng thic cac san pham néng san tuoi
ngon va trai nghiém cudc séng néng thon chan thuc ctia ngudi dan dia phuong.

Khéng chi vé dep thién nhién, Phunakha con ndi tiéng véi cac hoat dong ngoai tréi
thu vi. Du khach co thé tham gia vao cac chuyén di bo dusng dai, leo nui hoac tam
khodng nong trong cac suéi nuéc nong tu nhién.
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Bao tang quéc gia Ta Dzong: Noi day dugc xay dung vao thé ky 17 dé bao vé cung dién
Paro Rimpung Dzong. Tuong truyén rang vi Vua dau tién da bj giam gitr tai day nhu mot
tu nhan trong vong maot tuan. Chinh vi Vua thu il da trung tu va bién phao dai nay thanh
mot bao tang. Khi di tham quan bao tang, ban sé co cai nhin rd nét hon vé dsi séng cua
ngudi dan Bhutan cling nhu tim hiéu vé la noi phu hgp dé tim hiéu vé lich s, van hda,
dat nudc Bhutan

Rinpung Dzong: Cung dién la cong trinh quan trong va sang trong nhat Bhutan.
Cung dién nay la tru sé cua Paro, nai lam viéc cua nhiing vién chuc hang dau va cac
nhan vién, cling la thién vién cuia 200 nha su. TU cung dién nay di bé xudng cau va
lai xe mét doan ngan la co thé kham pha ca thj tran Paro

Kyichu Lhakhang: Day la ngéi dén cé xua va linh thiéng nhéat vuong qudc nay cé
nién dai tu thé ky tha 7, cung thai voi Jambey Lhakhang ¢ Bumthang. Kyichu
Lhakhang la moét té hop dén doéi, ngdi dén thu nhat duge xay bdi vua Tay Tang,
Songtsen Gampo. Vao nam 1968, H.M Ashi Kesang, mau than clia quéc vuong
Bhutan da xay ngéi dén thu hai.

Tuong truyén cé mét con quy khdéng 16 nam dai khap day nui Himalaya dé ngan
chan su truyén ba cua dao Phat. Bé danh bai con quy, Buc Vua Songtsen Gampo
da quyét dinh xay 108 ngoi dén, tran yém khap Himalaya, ndm rai rac trén nguai con
quy. Kyichu Lhakhang nam & vi tri ban chan trai cua con quy. Ngusi ta tin rang 2 cay
cam dugc trong & Kyichu Lhakhang ra trai quanh nam.

Budi chiéu, doan co thé dao quanh thij tran Paro, ngam cac con phd cd vdi kién tric
doéc dao ¢ day, va mua sdm cac qua luu niém dia phucng



M6t noi khong thé khéng nhac dén & Bhutan la Tiger's Nest, con goi la Paro
Taktsang, noi gan lién véi qua trinh tu tap va hanh dao cua Buc Lién Hoa Sinh
(Guru Rinpoche).

Tiger's Nest la mot tu vién cd nam cheo leo trén mét vach da dung dung ¢ dé
cao 3.108m so véi mat nudc bién. Phat ti va khach tham quan co thé tu di bé
lén Tiger's Nest hoac cudi ngua niia chang dudng lén nui.

Truyén thuyét ké rang, xua kia, Buc Lién Hoa Sinh, ngudi co cong truyén ba
Phat giao Tay Tang Kim cang thua vao Bhutan, Ngai da cugi trén lung mot con
hé cai dén day vao thé ky thu 8, va ngéi thién & day 3 nam 3 thang 3 tuan 3
ngay 3 gio.

Diém bat dau ctia con dusng mon dan én Tiger's Nest la mét chiéc kinh luan
l&n chay bang nudc, dugc dat bén dong sudi. Ngusi dan Bhutan tin rang khi
nudc cham vao cac phap khi linh thiéng thi nudc sé tré thanh nguén phudc
lanh va mang nang lugng thanh tinh lan toa va thdm nhuan vao tat ca van vat
noi nusc di qua, va cac moi trusng séng phia dudsi ha nguon.

Dé dén dugc tu vién, ban sé mat khoang hai tiéng déng hoé leo nui xuyén qua
nhing rung thong xanh bat ngan. Ban nén chon cho minh 1 chiéc gay leo nui
phu hgp hoac chon cudi ngua niia chang dudng lén nui. Gilra tang lép may mu
lang dang sucng khoi, kndng gian huyén ao cua tu vién Paro Taktsang tao nén
cam giac tinh mich dén diéu ky khién ban cdm thay nhu lac vao cdi hu khong
bi an. Lich st lau dsi va linh thiéng cuia Tiger's Nest cling khién cho ban ducc
cham dén moi hgdc ngach cam xuc va tam hon.

Canh vat & day vé cung yén tinh va thanh binh, tham chi ngusi ta co thé nghe
thay ro mon mét tiéng nudc chay cuia nhitng con sudi gan doé. bac biét, doc
theo duong mon dén Tiger's Nest, nhiing la c6 cau nguyén dudc treo day dac
v&i nhiéu mau sac sac sé. Co dudc treo bén ngoai nai cu tru, doc theo nhiing
con dudng va trén cac cay cau dé tuong trung cho hanh phuc, cuéc song
trudng tho, may man va phudc bao. Ngudsi dan tin rang nhiing rung doéng cua
nhing la cé cau nguyén khi gio thdi vao sé hoa quyén vao khong khi, bat cu ai
cham vao lan gio sé dugc hanh phuc va thinh vuong hon. Bay la nhiing phudc
lanh trén mat dat, mét cach dé thanh hoa mét noi nao doé trong tu nhién.

Sau tran hoa hoan kinh hoang vao nam 1998, khu phuc hgp Taktsang hién tai
dugc xay dung lai vao nam 2000, bao gdm 4 toa chinh va 8 hang déng, cac toa
nha dudc két ndi véi nhau bang cac bac cau thang da va nhitng cay cau op ep.
Clng giéng nhu nhiing tu vién khac & Bhutan, Paro Taktsang néi bat véi nhing
buc tudng mau trang va nhiing mai nha lgp bang van do va vang.

Luuy vé trang phuc khivao Tiger's Nest ban nén mac ao dai tay hoac ao khoac,
trudc céng co khu vuc kiém tra hanh ly va trang phuc trusdc khi vao.
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Neay 5: Paro — Bangkok

Sau blra sang tai khach san, xe dua doan ra san bay Paro. Két thuc chuyén di.

&) www.thetravellervn




THET ﬂ\iE LLER Gidly t& visa Bhutan:

pe « explore - experience —  Hinh chup trang hé chiéu cé théng tin ca nhan (toan bd
trang khéng mat goc)

—  Anh thé nén trdng hodc anh thé hé chiéu 4x6cm (file anh)

Gid tour Tron goi cho o1 khach

d/ khach . .
(Ap dung cho doan trén 100 khach ngusi lén) Chinh sach tré em:
- Tré em dudi 10 tudi, ngu cung giucng boé me: 85% Tré em
trén 10 tudi, tinh 100% nhu ngusi Lén.

Bao gom: Khéng bao gém:
—  Vé may bay khu hdi Ha Néi - Paro - Ha Noi o o - o
— Phi su dung céac dich vu & khach san/resort. Chi phi ca
— Khach san/Resort 5 sao trong chuong trinh, tiéu chuan 2 nhan, mua sam (vi du: qua luu niém)

khach/phong — D& ubng cod cdn, gas, cac thuc udng khac.

— Thimphu: 2 dém tai Dusit D2 — Phi cudi ngua Tiger's Nest.

— Paro: 2 dém tai Le Meridien Riverfront (Marriott) — Chiphiy & ca nhan.

- Huéng dan vién ngucsi Bhutan noi tiéng Anh trong sudt — Tips cho HDV/Tai x& 8USD/khach/ngay.
chuyén di, trudng doan ngudi Viét
— Thué phi chinh phu SDF 5 ngay 4 dém va visa Bhutan, phi
tham quan vao cong cac dia diém trong chuong trinh. Tat ca
cac phi vao cua, vé tham quan cong vién quéc gia, phi thué
theo cac hoat dong cua chuong trinh.

— Bao hiém du lich.

PIEU KIEN HOAN./ HUY

— Né&u quy khach can hay chuyén di do cac tinh huéng dét xuat, quy khach hay lién lac vsi chung t6i dé ducc hd trg cang sém cang tot.
Trong moi trusng hgp hoan huy, phi SDF va visa khong dugc hoan lai.

— Huy tour tu 10-20 ngay trudc ngay khoi hanh: Phi huly tour 50% trén téng gia (FIT/GIT)

— Huy tour ti 01-07 ngay trudc ngay khdi hanh: Phi huy tour 100% trén téng gia (FIT/GIT) Trong trudng hop quy khach muén chuyén déi
tour cho thanh vién khac, vui long thong bao cho chung téi va chiu phi chuyén déi clia hang hang khong, dich vu, khach san theo quy
dinh it nhat 7 ngay truéc ngay khai hanh.

(Luu y: Tay theo diéu kién théi tiét va lich quy dinh cua chinh phu trong tuén, thang, lich trinh tham quan ¢ thé thay déi va diéu chinh cho
phti hop. Trong dip Lé Tét duong lich & Tét Am lich phu thu thém 200$/1 khdch)

il A!ELLER

THONG TIN LIEN HE

Mién Nam: 402 Nguyén Thi Minh Khai, Phuéng 5, Quan 3, TPHCM

Mién Bac: 10 Chu Van An, Ba Binh, Ha Néi
Email; booking@thetravellervn

S6 dién thoai: +84 819 445599




